
MIDDENMOTERROERSELEN   ‘Het vuilnisbakkenbod’ 
Analyse van een spel van 16 januari 2024. 

 
Na de speeltip van vorige week (Dwing eerst het aas er uit, en 
neem daarna een snit) deze week een andere tip op het 
terrein van het spelen. STOP: Maak een plan! 
 
Spel 24 was een lastig spel, Het bieden ging vaak denk ik:  
Pas  Terecht! Deze 11 punter is ondanks de regel van 20, 
die sommigen hanteren, geen opening waard! Dus: 
Pas 1 Sch pas 2 Ha 
Pas 2 Sa pas 3 Ha! Anderen pasten na 2 Sa. 
 

(Te) Weinig mensen gebruiken de mogelijkheid van het ‘vuilnisbakkenbod’, zoals Berry Westra dat 
noemt en bieden met de Zuidhand 1 Sa: 6-9 punten met iedere verdeling. Het bieden kan dan gaan: 
Pas 1 sch pas 1 sa 
Pas 2 kl pas 2 Ha Omdat Zuid in ‘de doos’ (ook Berry Westra) van de 6-9 punten zit 
heeft hij dus 6 harten. En geen schoppen of klaveren. Iedereen past. In alle gevallen zitten NZ in 
een hartencontract. Ik kwam uit met Schoppen 7. Noord het Aas. En nu? Een speelplan maken. Je 
maakt het speelplan vanuit de hand met de langste troef. Dat is Zuid. Maar Zuid mist de Heer en 
Vrouw.  
We gebruiken de STOP methode:  
Sta stil en maak een plan; Tel je verliezers; Ontwikkel een plan;  Pas het plan toe. Als we dat doen:  
Je telt je verliezers: Dat zijn er 5: 2 harten, 2 ruiten en 1 klaver.  
 
Ontwikkel je plan: Wat zijn je kansen? De klaversnit kan goed zitten, ruitenaas kan goed zitten. Dat 
lever nog eens 2 slagen op. En er kan nog veel meer moois gebeuren blijkt in dit spel. We missen 6 
harten. De grootste kans is dat die 4-2 zitten. We verliezen dan maximaal 2 harten. Want we 
hebben zelf B109. Samen met de kansen voldoende om het contract te maken.  
Pas het plan toe: We starten met hartenaas. Nu valt (onverwacht) de Heer (of de Vrouw). Dat is een 
meevaller. Het betekent ook dat oost de resterende troeven heeft, of dat West HV sec heeft gehad. 
We spelen nu een kleine klaver naar de Boer. Die houdt. Dat zijn alvast 9 slagen. Oost heeft nog 
V863 Wij nog B1097. Als Oost echt alle uitstaande troeven heeft verliezen we er altijd nog 2 als we 
zelf de troeven aan moeten spelen. Als West HV sec heeft gehad verliezen we er nog één als we nu 
een kleine troef spelen. Een kleine troef en tot ons geluk valt de Vrouw! Nu speelt west weer 
schoppen getroefd (met een kleintje) in Zuid. We spelen nog 2 keer troef. En een kleine ruiten naar 
De Vrouw. Ook die houdt. Nu klaveraas en een klaver via de Vrouw getroefd. 
  
We verliezen nog een ruiten. We scoren: 3 Ha + 2. En er is niets tegen te doen! Niet goed is om na 
schoppenaas schoppen te troeven in Zuid. Dat kost alleen maar troeven en we doen niets met de 
ruiten en klavers, waarmee we onze extra slagen kunnen maken. Heel belangrijk:  Introevers 
leveren alleen een extra slag op als ze worden gemaakt aan de korte kant! Je lost met introevers in 
je hand geen verliezers op, die je aan het begint hebt geteld bij het maken van het speelplan.  
Dus: Maak een speelplan van één kant en handel ook vanuit die kant. Hier levert dat 2 slagen meer 
op dan troeven aan de lange kant! Consequentie voor het tegenspelen: Als je tegenstander moet 
troeven in de hand, kun je hem laten troeven. Dat kost niks! 
 
Tenslotte: Voor 2 Sa heb je minstens 22 punten nodig. Als je ervoor kiest om met 9 punten 2 harten 
te zeggen, is het handig om ook 3 Ha te zeggen. Anderszins, realiseer je dat je met de keuze voor  
2 harten de klavers en de ruiten voor je partner onbiedbaar hebt gemaakt. Want: Dat wordt een 
bod op 3 niveau en een nieuwe kleur op 3 niveaus is mancheforcing, en misschien is je partner zo 
sterk niet. Dus 2 harten is minder goed dan 1 Sa. Als er dan later 3 Ha wordt geboden heeft hij niet 
nog ergens een aas gevonden! Maar hij heeft wel lange harten! Geen 4 bieden of 3 Sa, maar passen! 


